
MOIS DE L’ESS
EN BRETAGNE

Du 14 au 30
novembre

Du 15 octobre au
30 novembre

PRES DE 200 ÉVÉNEMENTS BRETONS POUR RENCONTRER LES
ACTEURS DE L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE (ESS)

Consommation

Agriculture et alimentation
Citoyenneté et engagementEnvironnement
Entrepreneuriat

ZOOM SUR : Le Mois de l’ESS, 18e édition - Novembre 2025

Du 1er au 30
novembre

PROGRAMME COMPLET SUR
WWW.MOIS-ESS.ORG

Droits civils et politiques, Paix et conflits

L’objectif ? (Dé)montrer l’impact de l’ESS sur la société : un modèle durable et résilient, qui a
déjà fait ses preuves : il existe de longue date, fonctionne et innove au quotidien.
Comment ? En mettant en lumière les savoir-faire et activités des femmes et hommes
porteurs de projets, entreprises, organisations et collectifs de l’économie sociale et solidaire. 
Pour qui ? Les citoyen·ne·s sensibles à la transition écologique et/ou en quête de sens dans leur
vie professionnelle et personnelle. 

Le Mois de l’ESS est soutenu en Bretagne par

L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE EN BRETAGNE
11,3 % des établissements

soit 12 560 établissements

1ère région 
pour le poids de l'ESS 

dans l'économie

14,1 % de l’emploi
soit 171 782 salarié·e·s

https://www.mois-ess.org/tous-les-evenements
https://www.mois-ess.org/tous-les-evenements


AGENDA THÉMATIQUE

Ille-et-Vilaine

Morbihan

Alimentation / Agriculture, Environnement

Date : 29 novembre - Lieu :  La
Virgule (9, rue de Paris 29600
Morlaix) - 15h00 - Organisé par  
l’Ulamir-CPIE

Empreinte écologique : Calculons,
échangeons, avançons !
Un atelier pour identifier les freins
au changement mais surtout pour
envisager les leviers individuels et
collectifs pour faire baisser nos
émissions.

Atelier Festisol sur l’empreinte
écologique

Date : 19 novembre - Lieu :  
Montauban-de-Bretagne (35360) -
19h30 - Organisé L’association les
Colocaterre et le Ciné Montal de
Montauban-de-Bretagne

L’association les Colocaterre et le
Ciné Montal de Montauban-de-
Bretagne vous proposent non pas la
projection d’un film de la sélection
Alimenterre 2025… mais de deux
films le même soir !

Projections-débat : Seeds of
dignity et The Pickers 

Côtes d’Armor

Date : 17 octobre - Lieu :  Cinéma le
club 6 de Saint-Brieuc (22000) -
19h30 - Organisé par le RESIA

Découvrez l’activiste Cécile Bibiane
Ndjebet qui consacre sa vie à la
protection de la nature. Un combat
qu’elle mène aux côtés des
agricultrices camerounaises.

Projection débat : À LA VIE, A LA
TERRE : CAMEROUN, LA TERRE
DES FEMMES

Date : 16 octobre - Lieu :  La
Garenne (12 bis rue A. Le Pontois,
56000 - Vannes) - 20h00 -
Organisé par l’association SEB 35

Projection suivi d’un débat
participatif en lien avec Sécurité
Sociale de l’Alimentation.
Méthodes d’animation facilitant les
questions et les échanges.

Projection débat : Leurs
champs du cœur, le vrai coût
de notre alimentation

Finistère

Date : 16 octobre - Lieu :  Centre
Culturel Arthemuse (46 rue de la
boissière, 29510 Briec) - 20h00 -
Organisé par le Centre culturel
Arthemuse

Pour changer notre empreinte
environnementale, pas la peine de
sacrifier le goût et de renoncer au
plaisir de manger ! Apprenez en lors
de cet évènement 

Projection débat : On mange
quoi?

Date : 12 novembre - Lieu : 11 Rue
de Châtillon, Rennes - 17h-19h30 -
Organisé par le Crédit Coopératif
dans le cadre de la Semaine de la
Finance solidaire
Table ronde et remise du prix de
l'inspiration en ESS de la Fondation
Crédit Coopératif au lauréat "A pas
de chenille".

Date : 25 novembre - Lieu :  Cinéma
Rex, Zone Saint-Niel à Pontivy - 20h
- Organisé par l’Association Timilin

L’association Timilin invite le
réalisateur Gilles Dufraisse à
présenter un projet exemplaire à
Pontivy en matière de sensibilisation
aux enjeux du réchauffement
climatique, de résilience. 

Date : 6 novembre - Lieu :  Cinéma
Les Baladins, 34, avenue du Général
de Gaulle à Lannion - 20h30 -
Organisé par Association Pleine
Terre et la SCOP Traou an Douar 

Un tour de France de 15
agriculteur·ice·s Projection suivie
d'un temps d'échange en présence
de René Louail, syndicaliste paysan.

Rencontre Coopérative «
Valoriser l’eau pour l’économie et
les territoires bretons »

Ciné débat avec Gilles
Dufraisse, auteur du film Notre
nouveau monde

Leurs champs du cœur -
Projection-débat

Ille-et-Vilaine Morbihan
Consommation

Date : 5 novembre - Lieu : 9h au
Valoparc (Janzé) et 16h au FJT
Tremplin (Vitré) - Organisé par
l'association Mobi'ZH

Votre vélo mérite une nouvelle jeunesse
? Venez apprendre à l’entretenir et à le
réparer vous-même avec l'association
Mobi'ZH ! Profitez-en pour découvrir
l'atelier réemploi REVALO.

Date : 27 novembre - Lieu : Quai N°3,
1 Pl. de la Gare, Montfort-sur-Meu -
18h-20h - Organisé par Cêhapi

Dégustons des produits locaux et
échangeons avec les producteurs
du Clic des Champs et la troupe du
spectacle "Mon père avait 3 vaches".

Date : 28 novembre - Lieu : Agora
Service Espace Jeunes Courbet, 83 Rue
Amiral Courbet à Lorient - 14h-20h -
Organisé par l’Association Jeux Rejoue

Deuxième édition de notre Marché
Eco-Ludique : Tout pour un Noël plus
vert !

Atelier autoréparation de vélo Apéro-producteurs 2e Marché de Noël Éco-Ludique

Finistère

Date : 28 novembre - Lieu :  
Médiathèque-Ludothèque de
Bourbriac (22390) - 19h00 -
Organisé par la Médiathèque-
Ludothèque de Bourbriac

Découvre  le récit exemplaire d’une
surdité collective en dépit des
alertes successives. C’est aussi
l’histoire d’une prédation sociale et
environnementale qui s’inscrit dans
l’histoire coloniale française.

Projection du film Les Antilles
empoisonnées
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AGENDA THÉMATIQUE

Ille-et-Vilaine

Ille-et-Vilaine Morbihan

En visio

Entrepreneuriat

Citoyenneté et engagement

Date : 6 novembre - 12h30-13h30 -
Organisé par le Pôle ESS Pays de
Vitré - Porte de Bretagne

Découvrir les sociétés coopératives
SCOP & SCIC avec Fanny Barcat,
déléguée territoriale Ille-et-Vilaine à
l’Union régionale des Scop & Scic de
l'Ouest. Inscription obligatoire.

Date : 4 novembre - Lieu : 3 rue
Victor Hugo à Bruz - 19h-21h -
Organisé par Vallons Solidaires,
Pôle ESS des Vallons de Vilaine

Nous arpenterons ensemble un livre
et nous questionnerons sur
comment pouvons-nous – en tant
que citoyen·nes et habitant·es –
nous emparer des enjeux
énergétiques de l’époque.

Date : 2 décembre - Lieu : 13 Bd
Deminiac à Dol-de-Bretagne - 18h-
20h - Organisé par Horizons
Solidaires, Pôle ESS du Pays de
Saint-Malo

Formation pour les bénévoles
associatifs du Pays de Saint-Malo :
venez découvrir ou redécouvrir les
principes d'une association. Lors de
la reprise ou la création d'une
association. 

Date : 13 novembre - Lieu :
Université Bretagne Sud à Vannes
- 18h-20h15 - Organisé par E2S Pays
de Vannes

Avec Thierry Beaudet, président du
CESE et la participation de CIM et
compagnie, théâtre d'improvisation.
Table ronde : quel avenir pour une
protection sociale durable? 

Date : du 18 novembre au 16
décembre 2025 - Lieu : MFR de
Guipry-Messac - 18h30-20h30 -
Organisé par Vallons Solidaires,
Pôle ESS des Vallons de Vilaine

Découvrez les conséquences pour le
vivant de l’accaparement des
ressources par un Etat dominant
dans la région du Nord Est Syrien/le
Rojava.

Date : 28 novembre - Lieu : 7, rue
Simone Signoret à Pontivy - 9h30-
12h - Organisé par Le Pas-Sage

Dans nos associations, le numérique
est partout pour communiquer, gérer,
archiver, créer… qu’on soit bénévole
ou professionnel.le. On sait main-
tenant, qu’il n’est pas neutre : écono-
miquement, socialement, écologique-
ment et vient questionner les valeurs
de l’ESS… 

Webinaire - SCOP et SCIC des
entreprises comme les autres ?

Arpentage du livre "Petit manuel
de démocratie énergétique"

Association : revoir les
fondamentaux

Et si la sécurité sociale
n’existait pas?

Idéateur : donnez de la clarté à
votre intuition !

"Des vrais gens locaux dans
mon ordinateur... Vraiment??"

Ille-et-Villaine

Droits civils et politiques, Paix et conflits

Date : 15 novembre - Lieu :  
Pavillon des expositions
temporaires et Place de la
Résistance  - dès 10h00 - Organisé
par  la Ville de Saint-Brieuc et les
associations du collectif Festisol
de Saint-Bieuc (RESIA, CIMADE
etc.)

Une journée festive et solidaire à
découvrir : cultures du monde,
échanges, création, leviers
d’engagement et célébration de la
diversité !

Les associations de coopération
internationale vous accueillent pour
présenter leurs actions, projets et
engagements à travers le monde.

temps fort à Saint-Brieuc : le
monde en fête

Date : 18 novembre - Lieu : 7 Quai
Chateaubriand (35000) - 18h -
Organisé par l’AECIN – Tarbiyya
Tatali en partenariat avec la Ligue
des Droits de l’Homme et les Amis
du Monde Diplomatique

Découvrez le film « African
Apocalypse » suit la piste de Voulet
et donne la parole aux
communautés nigériennes
marquées par le souvenir des crimes
et leurs conséquences ; ces
communautés en demandent la
reconnaissance et la réparation.

Un débat avec le réalisateur Rob
Lemkin suivra la projection.

Crimes coloniaux : quelles
réparations ? 

Date : 20 novembre - Lieu :  7 Quai
Chateaubriand (35000)  - 18h00 -
Organisé par la Maison
Internationale de Rennes, le 4Bis
et la Compagnie Métamorphose(s)

S’intéressant à l’assassinat de plus
de 2000 écologistes et
défenseur.euses de la terre depuis
2012 en Amérique latine, ce
documentaire cherche les racines
de cette violence en interrogeant
l’opération Condor.

En présence de la réalisatrice
Anna Recalde Miranda

De la guerre froide à la guerre
verte

Côtes d’Armor
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LES COORDINATEURS RÉGIONAUX

Réseau Bretagne Solidaire - RBS - le réseau multi-acteurs bretons
a pour objectif de renforcer les synergies de coopération et de
solidarité internationale en Bretagne. Il accompagne et appuie les
acteurs bretons (associations, entreprises, collectivités, institutions,
citoyens) dans leurs projets de solidarité internationale. A ce titre, le
RBS coordonne les collectifs FESTISOL locaux en Bretagne, en lien
avec la coordination nationale du FESTISOL (CRID) ainsi que les
collectifs ALIMENTERRE locaux, en liaison avec la coordination
nationale (CFSI).

Chambre régionale de l’économie sociale et solidaire de
Bretagne - Cress - Membre d’un réseau de 18 Chambres régionales
de l’économie sociale et solidaire, la Cress Bretagne rassemblent les
réseaux et les organisations de l’ESS bretonne (associations,
coopératives, mutuelles, fondations, entreprises commerciales de
l’ESS). Elle assure les missions de représentation, de
développement, de défense, de promotion et d’observation de l’ESS
au niveau régional. Elle anime les relations partenariales pour
développer des coopérations et porter le projet de l’Économie
sociale et solidaire dans les politiques publiques. En Bretagne, le
Mois de l’ESS est coordonné par la Cress Bretagne et localement,
par les pôles ESS dans les pays bretons.

bretagne-solidaire.bzh

ess.bretagne.org

Contacts presse
Christ Mi Josias YAMEOGO
RBS - Chargé de mission
animation@bretagne-solidaire.bzh

Myriam Carré 
Cress Bretagne -  Chargée de communication
mcarre@cress-bretagne.org

Les pôles de développement de l’Économie Sociale et Solidaire
informent et accompagnent localement vers la création et le
développement d’entreprises collectives. Ils favorisent la rencontre
des acteurs de l’ESS par le biais de projets collectifs et contribuent à
faire connaître les valeurs de l’ESS auprès du grand public.

Le Mois de l’ESS est soutenu en Bretagne par

et de nombreuses collectivités

Partenaires nationaux

https://www.bretagne-solidaire.bzh/
https://www.ess-bretagne.org/
mailto:animation@bretagne-solidaire.bzh
mailto:mcarre@cress-bretagne.org

